Plán aktivit v rámci kariérového poradenství a vzdělávání 
Školní rok 2025/2026

1. stupeň 
· Workshopy
Cíl: 1x za školní rok, 2 -3 hodiny, 3.-5. třída, třídní učitel/ka v tandemu s KP
Nabídka individuálních konzultací pro žáky a rodiče 

Z WS vyplynou pokračující/návazné aktivity zařaditelné do výuky předmětů v rámci rozvrhu. 
3. Třída - Poznávání profesí – v rodině, kolem nás, , příbuzné profese (rodokmen, kiwi karty)
4. Třída – Moje silné stránky; Kompetence pro různé profese (karty silných stránek)
5. Třída - Profese budoucnosti/udržitelné profese/ stereotypy a gender 
Pozn: Pro 4. ročník připraví žáci 8. tříd projektový den.

Varianta: Čtenářství a kariérový rozvoj žáků (Příběhy …pro malé rebelky, Příběhy pro kluky …)

· Rodiče představují profesi 2x za rok nebo projektový den (více rodičů naráz, model Živá knihovna) 
· Exkurze, výlet propojený s poznáváním světa práce 
· Záznamy do PF 



2. Stupeň 
Cíl: 1x za školní rok workshop v rozsahu 2-4 vyučovací hodiny ve spolupráci s TU/OV
Nabídka individuálních konzultací pro žáky a rodiče 
6. třída: 
Říjen/Listopad: WS Učební styly, efektivní učení, motivace (Gardnerova teorie)
7. třída: 
Podpora TU k aktivitám Rodiče/Absolventi/ Odborníci z praxe představují své profese (pošlu materiál) 
Varianta: Živá knihovna (formát, kdy rodiče představí svou profesi) 

8. třída 
Předmět Volba povolání (sebepoznání a sebereflexe, mapování CMS a kompetencí pro 21. stolení, hodnoty, OSV + poznávání profesí, viz ŠVP) 
Profil žáka na základě dotazníků, individuální konzultace nad výsledky 
Absolventi představují své střední školy 
Červen: Projektový den pro 1. stupeň 
Práce na Kariérním portfoliu jako nástroji sebepoznání a sebereflexe 

9. třída 
Konec září –info k PZ MŠMT – na web, info rodičům přes Edookit + rodičovská schůzka 
Předmět Volba povolání – volba střední školy, absolventi o studiu na SŠ; sebeprezentace, dokumenty pro vstup na trh práce (viz ŠVP)
Prosinec: Absolventi představují své střední školy 
Březen: Jak na stres, Mindfulness – dobrovolný praktický workshop 
Květen: Deváťáci osmákům – prezentují zkušenost po přijímacích zkouškách 
Práce na Kariérním portfoliu jako nástroji plánování, rozhodování a sebeprezentace. 


Plán aktivit pro žáky a rodiče posledních ročníků: 
Září -    Rodičovské schůzky 9. třídy
Říjen – Workshop pro rodiče a žáky (jak pomoci při rozhodování, veletrhy a DOD)
6. 11. Veletrh středních škol, firem a profesí  (MAP, MAS)
28.- 29.11. – Veletrh středních škol Brno 
Listopad/Prosinec – beseda s absolventy, žáky SŠ – spolupráce s TU, třídnické hodiny 
Leden – schůzka pro rodiče žáků 5./9. tříd – podávání přihlášek na SŠ (online) 
Leden – webinář pro rodiče Jak pomoci svému dítěte při volbě střední školy (pod MAP Tišnov) 
Leden/Únor – Přijímačky nanečisto
Únor – přihlášky na SŠ
Březen – příprava na přijímací pohovory 
Květen/Červen – zpracování statistiky PZ 


[bookmark: _GoBack]Letos: 
· Aktualizace webovek
· Šanon s tipy na aktivity KV – třídnické hodiny, odborné předměty 
· Spolupráce s Andreou Kučerovou, 2 hodiny tandemu týdně. 

Nápady na projektové dny: 
Objevte svůj potenciál (paralelní workshopy, žáci si volí, kam půjdou, vyzkouší si „řemesla“ + „měkká témata“ + jóga atp. maximálně využít naše zdroje + beseda s lidmi z praxe)
Živá knihovna (formát, kdy rodiče představí svou profesi) 



						Zpracovala Mgr. Petra Šnepfenbergová, 8. 9. 2025
